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Programa anual de contenidos 2017

Departamento Humanístico
Asignatura: PSICOLOGÍA
Curso: 4° B Ciencias Sociales
Docente: María Melania Suárez
Carga horaria: 2 módulos


· Unidad I: LOS COMIENZOS DE LA PSICOLOGÍA

Antecedentes filosóficos a los comienzos de la Psicología como ciencia experimental. Desarrollo de las Ciencias biológicas.
La Psicofísica: Ernst Weber y Gustav Fechner. 
La fundación de la Psicología: Wilhelm Wundt.

· Unidad II: LA CONDUCTA

Antecedentes del Conductismo: Ivan Pavlov.
Fundación del Conductismo: John Watson.
El Conductismo cognitivo:  Edward Tolman.
El condicionamiento operante: Frederic Skinner.

· Unidad III: LA PERCEPCIÓN

Orígenes de la Gestalt. Características. 
La percepción. Las leyes de la percepción.
The New Look. Los determinantes de la percepción.

· Unidad IV: LA INTELIGENCIA

La psicología genetica de Jean Piaget. 
La vida afectiva y la vida cognitiva.
La inteligencia. La inteligencia como adaptación. Los estadios de la inteligencia. 
El aprendizaje. Características. Teorías: conexionistas, cognoscitivas, integracionistas, educativas.
La memoria.

· Unidad V: EL PSICOANÁLISIS

Sigmund Freud y el Psicoanálisis.
Primera y segunda tópica.
Funcionamiento del inconsciente. Leyes que rigen en el inconsciente. Caminos para llegar al inconsciente. 



· Unidad VI: LA PSICOLOGÍA HUMANISTA

Abraham Maslow: fundación de la Psicología Humanista. Crítica al conductismo y al psicoanálisis.   Postulados. Pirámide de Maslow.
Carl Rogers: el hombre es como una semilla. Autenticidad, aceptación y empatía. Autoconcepto.
Viktor Frankl: fundación de la logoterapia. Voluntad de sentido, neurosis noógenas, frustración  existencial, caminos de realización del sentido. 

· Unidad VII: LA PSICOLOGÍA COMO CIENCIA
Aproximación a la Psicología como ciencia.
División de la Psicología: psicología general, psicología evolutiva, psicología de la personalidad, psicología social, psicopatología.
Método de la Psicología: autoobservación y heteroobservación.
La unidad de la Psicología.

· Unidad VIII: PERSONA, PERSONALIDAD Y CARÁCTER

Nociones de personalidad, temperamento y carácter.
La caracterología.
Algunas tipologías caracterológicas.
Las teorías de la personalidad.
Cultura y personalidad.

· Unidad V: ADOLESCENCIA Y AFECTIVIDAD

Sentimientos, emociones y pasiones.
La afectividad en la vida humana.
La adolescencia y las edades de la vida.
Los cinco lenguajes del amor.


BIBLIOGRAFÍA obligatoria por unidad:


· Unidad I: LOS COMIENZOS DE LA PSICOLOGÍA
· Apuntes de clase.
· Aguinalde Sáenz, Ignacio, Psicología, Buenos Aires, EDUCA, 2009, págs. 15-24

· Unidad II: LA CONDUCTA
· Apuntes de clase.
· Aguinalde Sáenz, Ignacio, Psicología, Buenos Aires, EDUCA, 2009, págs. 30-39
· Alonso García, José Ignacio, Psicología. Bachillerato, Madrid, McGRAW-HILL, 1997, Selección de textos.
· Orsini, Alcira, Psicología, Buenos Aires, AZ, 1993, Selección de textos.

· Unidad III: LA PERCEPCIÓN
· Apuntes de clase.
· Orsini, Alcira, Psicología, Buenos Aires, AZ, 1993, págs.45-60

· Unidad IV: LA INTELIGENCIA
· Apuntes de clase.
· Orsini, Alcira, Psicología, Buenos Aires, AZ, 1993, págs.63-83


· Unidad V: EL PSICOANÁLISIS
· Apuntes de clase.
· Aguinalde Sáenz, Ignacio, Psicología, Buenos Aires, EDUCA, 2009, págs. 61-69; 105-106
· Orsini, Alcira, Psicología: una introducción, Buenos Aires, AZ, 2009, págs. 132-135


· Unidad VI: LA PSICOLOGÍA HUMANISTA
· Apuntes de clase
· Aguinalde Sáenz, Ignacio, Psicología, Buenos Aires, EDUCA, 2009, págs. 77-84
· Frankl, Viktor, El hombre en busca de sentido, Barcelona, Herder, 1987, págs. 68-70
· Orsini, Alcira, Psicología: una introducción, Buenos Aires, AZ, 2009, pág. 49

· Unidad VII: LA PSICOLOGÍA COMO CIENCIA
· Apuntes de clase.
· Aguinalde Sáenz, Ignacio, Psicología, Buenos Aires, EDUCA, 2009, págs. 113-141


· Unidad VIII: PERSONA, PERSONALIDAD Y CARÁCTER
· Apuntes de clase.
· Orsini, Alcira, Psicología, Buenos Aires, AZ, 1993, págs.113-127


· Unidad IX: ADOLESCENCIA Y AFECTIVIDAD
· Apuntes de clase.
· Chapman, Gary, Los 5 lenguajes del amor de los jóvenes, Serie Favoritos, Colombia, 2013.
· Fazzari, Jorge, Los 12 sentimientos principales, Temperley, 2009.
· Guardini, Romano, La aceptación de sí mismo y Las edades de la vida, Lumen, 2005.

Pautas a cumplimentar para presentarse ante Comisión Evaluadora de esta materia.
* Permiso de examen y DNI.
* Carpeta completa y visada por el docente, con anterioridad al examen.
* Puntualidad en el horario de la mesa de examen; tolerancia 15 minutos.
*Traer todo el material necesario para poder desarrollar el examen (hojas, lapiceras, corrector, regla).
* Al momento del examen el alumno deberá tener todo guardado en su mochila, inclusive el celular, sin excepción.

Criterios de evaluación:
* El resultado de la calificación trimestral será el promedio de evaluaciones, trabajos prácticos y actividades complementarias que el docente considere necesarias.
* Para aprobar el examen el 70% del mismo deberá estar bien resuelto. Si en algún caso estuviera 
en un 60%  bien resuelto; el alumno podrá pasar a una segunda instancia la cual podrá ser resuelta en forma escrita u oral, y deberá estar bien resuelta para aprobar dicho examen, caso contrario no aprobará el mismo.




..........................................          .............................................................          ..................................
    Firma del docente.                       Firma del padre, madre o tutor.                      Firma de alumno.
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